
2026 年 認定ムーブメント教育・療法中級指導者養成講座 

開催のお知らせ  －第 1 報- 

 

2026 年認定ムーブメント教育・療法中級指導者養成講座を以下の通り開催い
たします。 
本講座はオンデマンド講座と対面講座を組み合わせて受講していただく形で
の開催となります。なお、講座内容等については、12 月中に詳細をお知らせい
たします。 
 

定 員：５０名 

対 象：①初級指導者資格を有しており、中級指導者資格の取得を目指している方 

    ②初級指導者資格を有しており、アセスメントに基づくプログラムの作成等に

ついて深く学びたい方 

③中級指導者資格以上を有しており、資格更新ポイントの取得を希望する方 

 

オンデマンド講座：視聴期間 2026 年 2 月６日(金)～ 2 月 2０日(金)（予定） 

 

対面講座：2026 年 2 月 2１日(土) 12 時 30 分～16 時（予定） 

     場 所 鎌倉女子大学大船キャンパス 多目的ホール／表現スタジオ 

 

受講申込期間： 2026 年 1 月９日(金)～ 1 月 23 日(金)（予定） 

※最初の 1 週間は、初級指導者資格のみを有し、中級指導者養成講座の受講が１回目

又は 2 回目の受講となる方の優先申込期間です。以降、中級指導者資格及び上級指

導者資格を有している方（資格更新ポイントの取得を希望する方）を含めてお申込

みいただける期間となります。 

 

受講料： 一般（会員）9,000 円  学生 6,000 円 

 


